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１０月１２日（土）福祉ふれあいフェスティバルが町保健

福祉総合センターで開催され、障がい者、高齢者や福祉

関係者、ボランティア、町民ら約400名が交流しました。 

第１部の式典では、小中高生ボランティア体験作文の表

彰式が行われ、奥井社会福祉協議会長より入賞者１０名に

賞状と記念品が贈られました。また中高生の部で金賞を受

賞した上市中学校の髙井里紗さんの作文が発表されまし

た。（別紙折込） 

 その後、アトラクションでは町内施設のワークハウス剱・む

つみの里・四ツ葉園やボランティアグループによるアトラク

ションなどが披露され、会場が賑わいました。 

また、ふれあいゲームではボランティアサポーターの進

行により、軽体操で体を動かした後、４チームに分かれ「で

かぱんレース」「ボール運び」が行われ参加者全員が楽し

く競いあいました。 

第２部の「ふれあいバザー」でも民生児童委員やボラン

ティアグループによる焼きそば、豚汁、手打ちそばや町内

福祉作業所の商品などが安価で販売され、終了時間の１

時を前にほとんどのお店が品切れになり、参加者や来場

された方々に大変喜ばれました。 

 

 

▲ワークハウス剱 『しげさ節』 

▲むつみの里 『ハンドベル演奏』 

▲四ツ葉園 『ペープサート』 

▲上市オールスターズ 『バンド演奏』 
▲手話サークルつるぎの会 

  上市女声合唱団 『手話コーラス』 
▲スイートピー 『フォークダンス』 

▲ふれあいゲーム『でかパンレース』     ▲ふれあいゲーム『ボール運びレース』 

http://www.tsukuba-swc.or.jp/
http://www.tam.ne.jp/hearty/
mailto:hearty@circus.ocn.ne.jp


★参加した生徒の声★ 
・人間は全員同じなので、今の社会の差別をなくせるよ

う取り組んでいきたいと思いました。 

（上市中学校３年・男子） 
 

・ボランティア活動を通していろいろな人と交流ができ

て勉強になった。 

 （上市中学校３年・女子） 
 

・上市町の地域の人（高齢・障がい・児童）と交流ができ

て良かったです。 

（上市高校２年・男子） 
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（
敬
称
略
） 

 

松
山 

ミ
サ 

     

ス
イ
ー
ト
ピ
ー 

(

代
表 

羽
柴
悦
子) 

   

土
肥 

秀
幸 

(

腹
話
術
ピ
ッ
コ
ロ
会
長) 

 第 33 回福祉ふれあいフェスティバルに併せて、青

少年ボランティアスクールが開催され上市中学生 30

名上市高校生が８名参加しました。 

参加した児童生徒らは普段ふれあう機会の少な

い地域で活動するボランティアの方々や高齢者、障

がい者らと、ボランティア活動を通して、楽しくふれあ

いながら元気に笑顔で活動していました。 

 

地区 施設名称 住所

上市地区 1 社会福祉法人むつみの里 柳町23

2 かみいち総合病院 法音寺51

3
ひなたぼっこ上市
デイサービスセンター

稗田33-1

4 お気良倶上市 稗田32-1

5 社会福祉法人新川会「四ツ葉園」 稗田1-32

6 さつき苑 湯上野27-9

7 デイサービスやまやまハウス 稗田13-16

8 ミニデイサービス 湯上野８

9 おたっしゃ家 横法音寺1

弓庄地区 10 ニチイケアセンター上市 神田20-5

11 上市老人保健施設つるぎの庭 森尻704

12 グループホームあおぞら 若杉84-4

13 かみいち福祉の里 東江上288

14 お茶の間 若杉新5

15 デイサービス　スマイルハート 森尻３７５

16 ＮＰＯ法人ワークハウス剱 中江上99-1

17
有限会社ハル
民間デイサービスひまわり

放士ケ瀬新
187-29

18 グループホーム　逢の希 上経田5-1

柿沢地区 19 特別養護老人ホーム常楽園 舘209

白萩
西部地区

20 デイサービス元・気・楽 丸山11

音杉地区

宮川地区

相ノ木地区

 

上市町には障がい・高齢等２０ヶ所の福祉施設があり

ます。 

利用者さんのお話相手や、囲碁・将棋のお相手、軽

作業のお手伝いや外出の介助等、自分のお住まいの

近くの施設でボランティア活動をしてみませんか？ 

詳しくは上市町ボランティアセンターまでお問い合わ

せください。（TEL076-473-9300 担当 稲垣 ） 

被表彰者を代表して、松

山ミサさんが代表謝辞を

述べられました。 
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ご寄付ありがとうございます。 

お寄せいただいた浄財は地域

の福祉の活動に充てさせていた

だきます。 

 

会
長 

 

堀
田 

宗
明 

当
地
区
は
、
年
々
高
齢
化
が
進
展
し
現
在

30.1
％
と
な
っ
て
お
り
、
全
世
帯
数
955
戸
の
う

ち
高
齢
者
の
み
の
世
帯
は
186
戸
と
憂
慮
さ

れ
る
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

こ
の
た
め
、
ケ
ア
ネ
ッ
ト
活
動
は
、
区
長
、
民

生
委
員
、
公
民
館
関
係
者
等
地
区
社
協
会

員
各
位
の
協
力
の
下
、
６
チ
ー
ム
38
人
の
構

成
で
104
名
を
対
象
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。
活

動
内
容
は
、
日
々
の
、
見
守
り
、
緊
急
時
連

絡
カ
ー
ド
の
配
布
、
慰
問
等
々
で
す
。 

 

ま
た
、
引
篭
も
り
防
止
や
状
況
把
握
、
親

睦
等
を
兼
ね
て
、
気
軽
に
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
工
夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
「
い
き
い

き
サ
ロ
ン
」
の
開
催
に
も
努
め
て
い
ま
す
。
特

に
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
昼
食
時
の
美

味
し
い
軽
食
が
好
評
で
す
。 

 

さ
ら
に
ふ
れ
あ
い
や
健
康
増
進
を
目

指
し
て
、
昨
年
、
初
め
て
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
30
名
余
り
の
参

加
が
あ
り
、
ぜ
ひ
続
け
て
ほ
し
い
と
の
声

を
受
け
て
、
今
年
は
福
祉
推
進
員
の
協
力

も
い
た
だ
い
て
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
も

年
中
行
事
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。 

 

 

会
員
の
皆
さ
ん
も
、
昨
年
は
各
種
研
修
会

や
地
域
福
祉
活
動
計
画
策
定
に
向
け
た
福

祉
懇
談
会
、
さ
ら
に
は
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
模
擬
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
す
る
な
ど

資
質
の
向
上
に
努
め
て
お
ら
れ
ま
す
。 

 

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け

る
よ
う
に
、
地
区
社
協
が
中
心
と
な
っ
て

“
温
か
い
見
守
り
の
心
に
溢
れ
た
地
域
”
の

構
築
を
目
指
し
て
努
力
し
て
お
り
ま
す
。 

３，２５７円（ミニデイサービス事業へ） 

匿名 様 

            

（敬称略） 

上市町社会福祉協議会 
 

評議員 

按田 忠重 （上市町ボランティア連絡協議会代表） 
 

小峯 豊子 （上市町女性団体連絡協議会会長） 

９
月
28
日
こ
ど
も
の
城
で
「
親
子
そ
ば
打
ち

教
室
」が
上
市
そ
ば
道
場
の
皆
さ
ん
の
指
導
の
も

と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

参
加
し
た
８
組
の
親
子
は
、
初
め
て
の
体
験
に

悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
も
、
親
子
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
と
交
流
を
深
め
な
が
ら
そ
ば
打
ち
を
楽
し

み
ま
し
た
。 

こ
の
事
業
の
一
部
に
は
上
市
町
善
意
銀
行
に

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
寄
付
金
が
使
わ
れ
て
お
り

ま
す
。 上市町善意銀行では福祉施設や在宅福

祉サービス等で利用するタオルを募集して

います。 

 ご家庭に眠っているタオル（未使用のも

の）がありましたら善意銀行窓口（町社会福

祉協議会内）までお持ちください。あわせて

金員のご寄付もお待ちしております。 

また、最寄りの商店や銀行、病院窓口での

善意の箱へのご協力もよろしくお願いしま

す。 

 



 

№ グループ・団体 代表者名 活動内容等
1 さつき会 稲谷　郁代 寝たきり高齢者友愛訪問、駅の座布団設置、施設訪問、

2 美里会 細川　幸子 人形劇、紙芝居（施設・デイサービス・サロン・保育所）

3 上市町赤十字奉仕団 米井　満知子 一人暮らし高齢者訪問、災害救援訓練、施設での奉仕活動、炊き出し、街頭募金

4 なずなグループ 山口　和子 音訳サービス、対面朗読

5 上市町手話サークルつるぎの会 濱本　丈二 手話講習会の開催、手話通訳、手話指導（小学校）

6 上市町ヘルスボランティア協議会 山崎　富士夫 施設訪問、子育て支援

7 ハローグループ 深川　紀子 一人暮らし高齢者等へ配食サービス

8 病院ボランティア「温もりの会」 堀田　徹子 かみいち総合病院来院者の案内、介助

9 ワークハウス剱の会 荒木　宏子 作業補助

10 ガールスカウト富山県第３６団 土井　康子 街頭募金活動、環境美化、自然保護

11 中新川保護区保護司会上市支部 加藤　勝 要観察者の更生及び非行防止

12 上市ライオンズクラブ 岡部　光雄 地域社会での文化の高揚と活性化、青少年育成、交通安全運動

13 ＪＡアルプス女性部上市地区 宝嶋　洋子 住みよい地域づくりと暮らしを守る共同活動、募金活動

14 上市町母親クラブ連絡協議会 平井　由貴 児童の非行・事故防止活動、親子交流会

15 上市町消費者グループ市姫会 伊東　久子 消費生活に関する学習及び研修

16 上市町食生活改善推進協議会 早川　邦子 栄養指導、一人暮らし高齢者等配食サービスの弁当作り

17 上市町環境保健衛生協会 水野　昇平 清掃美化活動、公共施設の清掃、公共道徳意識の啓蒙

18 アトリエ倶楽部 吉井　ふみ子 寝たきり・一人暮らし高齢者等への出張ヘアカット活動

19 上市町児童クラブ連合会 堀田　喜久男 児童の健全育成、各種スポーツ大会

20 四ツ葉園やまゆりの会 酒井　友章 トーンチャイム演奏、音楽療法、日本舞踊、一人暮らし高齢者宅への友愛訪問

21 編みアームグループ 小島　順子 手編みの小物を高齢者等にプレゼント

22 若松会民謡踊教室 藤縄　智子 一人暮らし高齢者友愛訪問

23 北アルプス吹奏楽団 宮崎　敏裕 吹奏楽（施設）

24 レディースサークル 山村　きぬ子 施設での奉仕活動、喫茶コーナーの手伝い、環境美化、清掃

25 剱マジシャンズクラブ 伏黒　日出松 マジック（デイサービス・施設・サロン・学校）

26 上市町連合婦人会 平井　妙子 地域活動

27 ヘルパー風丸会 吉田　克彦 施設訪問、レクリエーション指導

28 上市そば道場 枡田　諧三 地域での諸行事で手打ちそば作り・指導、施設訪問

29 琴上会 米井　満知子 大正琴演奏（童謡・唱歌、懐メロ）、施設訪問

30 腹話術ピッコロ 土肥　秀幸 腹話術、マジック、あやつり人形（施設・サロン・学校）

31 上市元気シニアの会 小森　武次 健康いきいきサロンの開催

32 上市女声合唱団 道田 美千子 合唱、合唱指導（施設、デイサービス、サロン）

33 上市太極拳同好会 按田　忠重 太極拳指導（施設、デイサービス、サロン）

34 スイートピー 羽柴　悦子 フォークダンス・レクリエーション（施設・デイサービス・サロン・学校）

35 デジ亀上市 酒井　一成 デジカメ撮影・指導、写真展の開催

36 ふれあいボランティア 酒井　敏明 交通安全指導、交通事故防止活動

37 にっこにこ 畑　晃美 おもちゃの図書館の環境整備

38 上市地域建築組合青年部 毛田　勝久 一人暮らし高齢者宅の家屋の無料点検

39 ほほえみの会 細川　悦子 ミニデイサービスでの高齢者の入浴介助、健康体操、話相手

40 上市町交通指導員会 伊井　好作 交通安全指導

41 花水木 高田　淑恵 施設や公民館サロンなどでのハーモニカ演奏

42 上市音杉民謡会 山本　邦夫 公民館等での民謡ボランティア活動

43 ふれあい劇団 柳瀬　勇 歌謡舞踏ショー

44 弓庄保育所 沖田　緑 保育の出前

45 横法音寺コーリャク隊 堀田　實 耕作放棄地整備し景観植物や家庭菜園の栽培等に活用

46 上市観光ボランティアガイドの会 山崎　弘 観光客に対し上市町の自然や歴史、文化遺産を伝え案内

47 図書館ボランティア 山本　澄江 絵本の読み聞かせ・折り紙教室指導・本の配架

48 あそあそ自然学校 谷口  新一 自然体験活動

49 富山県相撲甚句連合会上市支部 河崎　洋 福祉施設・公民館での活動

50 中部厚生センターボランティア 三澤　奈美 難病友の会・精神障害者福祉サービス事業所での活動

51 ハッピームーブメントクラブ 藤原　佳子 ムーブメントを通して´からだ・あたま・こころ”の発達を通して楽しく遊び学ぶ

52 彦菜会 土肥　正彦 福祉施設にて三味線演奏で民謡・童謡・唱歌及び歌謡を合唱

53 目指せ甲子園の道 立花　智宣 施設・保育所　等でタオルを使った人形作り

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 

上市町ボランティアセンターには現在 53 団体の

ボランティアグループが登録されています。 

活動内容は、各施設での活動や各種イベントの

開催・補助、レクリエーションやスポーツ活動などの

交流活動や、清掃や障がい者サポートなどの援助

活動など様々なものです。 

当ボランティアセンターでは団体の登録、活動の

依頼のコーディネートを行っておりますので、お気

軽にご連絡ください。 

【連絡先】 

上市町ボランティアセンター 担当 稲垣 

電話：473-9300 ＦＡＸ：473-9388 

E-Mail heaｒty@circus.ocn.ne.jp 

 



（単位：千円） 

 

ふれあいいきいきサロン事業 (1,083) 

（地区社会福祉協議会（10 地区）） 

 

障害者の生きがい促進事業 (60)  

(特定非営利活動法人ワークハウス剱） 

 

地域交流事業(屋外自然体験) (75) 

地域啓発及び就労支援事業 (75) 

（特定非営利活動法人ワークハウス剱）  

ふくしＮＯＷの発行 (538) 

（上市町社会福祉協議会） 

 

児童クラブビーチボール大会 (50) 

児童クラブバドミントン大会 (50) 

（上市町児童クラブ連合会） 
 

地域ボランティア活動育成事業 

(131) 

（上市町社会福祉協議会） 

 

団キャンプ（屋外での自然体験・交流）(50) 

（(一社）ガールスカウト富山県連盟第 36 団）  

 

子育てサロン事業 (60) 

（上市町社会福祉協議会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

「東日本大震災義援金」は皆様のおかげをもちまし

て、平成 25 年 10 月 31 日現在で 10,375,623円集

まりました。 

この義援金は中央共同募金会を通し、被災され

た各県の住民へのお見舞金やボランティアセンター

の立ち上げ、被災地支援団体への助成金として使

わせていただいております。 

なお、この義援金活動は平成 26年３月 31 日まで

続けられますので、引き続き皆様の温かいご協力を

お願いいたします。 

 今年も赤い羽根共同募金を皆様のご理解と、ご協

力のもと実施させていただいています。 

 今年度皆様からお寄せいただく募金は下記の流れ

を通し、70%のお金(事務費含む)を平成２６年度に町

内で実施される下記の事業の一部として大切に使わ

せていただきます。 

  

 赤
い
羽
根
共
同
募
金 

上
市
町
共
同
募
金
委
員
会 

富
山
県
共
同
募
金
会 

上市町共同募金委員会 

社会福祉施設 

社会福祉団体 

災害準備金等 

 また、下記の事業については、事前に助成を希望す

る団体を募り、実施予定事業の内容について皆様から

お寄せいただいた募金を使うのに適正であるかを上市

町共同募金委員会で審査した後、富山県共同募金会

に申請して助成されることが決まったものです。 
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70％ 

（敬称略） 

年度 金額（単位：円） 

平成 22 年度 5,340,978 

平成 23 年度 3,975,433 

平成 24 年度 842,103 

平成 25 年度 217,109 

（内未紹介分）榊原 敏雄 200,000 

合 計 10,375,623 
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※法律相談は予約が必要です。 

※相談料は無料です。 

ご予約、お問い合わせは 

社会福祉法人上市町社会福祉協議会 

上市町ボランティアセンター 

TEL・473-9300 FAX・473-9388 

E-mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

 

12 月 ５日(木)・１６日(月) 

１月 ９日(木)・２０日(月) 

２月 ４日(火)・１４日(金) 

 

相談種別 １２月 １月 ２月 時 間 相談員 相談内容 

法律相談 10 日(火) 14 日(火) ４日(火) ９:00～11:00 弁護士 
遺産相続、土地家屋、賠償問

題等法律に関する相談 

結婚相談 
10 日(火) 

24 日(火) 

14 日(火) 

28 日(火) 

４日(火) 

25 日(火) 
13:00～16:00 結婚相談員 結婚に関する相談 

心配ごと相談 18 日(水) 15 日(水) 19 日(水) 13:00～1５:00 
民生児童委員 

中部厚生ｾﾝﾀｰ相談員 

日常生活に関する心配、 

悩みごとに関する相談 

介護相談 

月曜日～金曜日 8:30～17:15 

社会福祉士 

介護支援専門員 

福祉サービスの利用、介護の

仕方、介護用品等の相談 

生活福祉資金 

貸 付 相 談 

社会福祉士 

常勤職員 

生活福祉資金貸付に関する

相談 

ボランティア相談 
ボランティア 

コーディネーター 
ボランティアに関する相談 
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日 時：①第１回 平成26年２月17日(月)13:30～16:00 

    ②第２回 平成26年２月24日(月)13:30～16:00 

③第３回 平成26年３月３日(月)13:30～15:00 
 

会 場：上市町保健福祉総合センター １階会議室 
 

講 師：①②富山国際大学 准教授 村上 満 氏  

    ③富山傾聴ボランティア・ピアの会  
 

内 容：①基礎講座 ②実践・グループワーク 

    ③これからの活動について（仮題） 
 

対 象：地域福祉活動やボランティア活動に関心が 

あり、講座受講後ボランティア活動に取り 

組むことのできる方 
 

募集人数：３０名程度（先着順）※参加費無料 
 

【申込み・問い合わせ先】上市町社会福祉協議会 

電話：473-9300 ＦＡＸ 473-9388 

E-Mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

日 時：平成 26 年１月 21 日(火) 

午後１時 30 分～ 

会 場：上市町保健福祉総合センター  

２階 研修室 

内 容：『福祉推進員の活動状況について』 

  講師 射水市二口地区社協  

   会長 佐伯 嘉久 氏 
 

 『弓庄地区社協活動状況報告』 

  報告 弓庄地区社協  

締 切：平成 26 年１月 15 日(水) 
 

【申込み・問い合わせ先】上市町社会福祉協議会 

電話：473-9300 ＦＡＸ：473-9388 

E-Mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

利用日：毎週月～金曜日  午前９時～午後４時 

（年末・年始・お盆・祝祭日を除く） 
 

場 所：上市中央小学校 

東側教室（上市町横法音寺１） 
 

対象者：概ね６５歳以上の方 

(要支援・要介護保険認定者を除く) 
 

内 容：健康チェック・レクリエーション  

子供とのふれあい活動  

介護予防教室・趣味教室 

バスハイク 等 
 

利用料金：１日７００円 
 

送 迎：原則として各自でお願いいたしますが、 

希望者には運転ボランティアが 

送迎いたします。 
 


